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 :مقدمه

 يا مرگ باعث گيرند، مي قرار استفاده مورد اشتباه به "2الاب هشدار با داروهاي" كه زماني 1دارويي ايمن خدمات انستيتيو ديدگاه از

 و عوارض ليكن نباشد، داروها شايع اين تجويز و مصرف در خطا تكرر ميزان است ممكن چه اگر .شوند مي بيماران شديد آسيب

 كه داروها اين .است ازگشتب و جبران غيرقابل پايدار و شديد، بسيار بيماران براي دارويي خطاهاي از ناشي مانده جاي به سكل

 با موأت بيشتر نمود، اشاره ها بخش آرام و انسوليناپيوئيد،  ها، ناركوتيك انعقاد، ضد داروهای به ها، آن ميان از توان مي

 مي عوارض اين از يك هر كه بوده كاردي برادي و لتارژي خون،دليريوم، قند كاهش خونريزي، فشارخون، كاهش نظير عوارضي

 .گردند باعث براي بيماران را ناپذير جبران ضرري و آسيب توانند

 است ذیل موارد شامل شوند می پيشنهاد داروها این تجویز و مصرف در كه احتياطاتی: 

 بالا هشدار با داروهاي "به مرتبط دارويي اطلاعات به دسترسي بهبود نظير هايي استراتژي كارگيري به" 

 بالا هشدار اب داروهاي" به آزاد دسترسي ممنوعيت" 

 و در قفسه هاي مشخص اتيكت زده داروخانه انبار در را باشند مي مشابه اشكال و يا اسامي داراي كه بالا هشدار با داروهاي 

 . كنيد نصب آن روي بر ، باشد خواندن قابل دور از كه 84 حداقل فونت با فارسي زبان به را دارو نام

 منظور به از حتما، باشند، مي مشابه اسامي داراي كه بالا هشدار با روهايدا برداري نسخه و نويسي نسخه هنگام در 

 TALL MAN روش نگارش به برداری نسخه و نویسی نسخه(شود.  استفاده دارويي، اسامي اختلاف روي بر تأكيد

LETTERING :  مثال به عنوان( اسمی مشابه داروهای نام نوشتن در بزرگ حروف از استفاده 

DOPamine مقابل در DoBUTamine ) 

 تلفني يا شفاهي صورت به بالا هشدار با داروهاي تجويز در محدوديت 

 بالاتر و( متخصص پزشك توسط بالا هشدار با داروهاي نويسي نسخه( 

 دستوردارويي هنگام در دارو نام نوشتن جهت درشت حروف از استفاده 

 در سيستم  -تجويز داروهاي با هشدار بالا و اشكال مشابه ندرزما اتوماتيك هشدار هاي سيستم به ها دارو تجويز اتصالHIS  

 بالا هشدار با داروهاي "تجويز درهنگام كاربران نظر جلب منظور به دهنده هشدار برجسب از استفاده" 

 با داروهاي" تجويز و سازي آماده برداري، نسخه ، نويسي نسخه داري، انبار هنگام در بسيار و دقت سازي استاندارد 

 .بكاهد ناخواسته وقايع ازبروز كه نحوي به ،"بالا هشدار

 يكديگر از مستقل صورت به اي حرفه كادر از نفر دو توسط "بالا هشدار با داروهاي" سازي آماده و تجويز 
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 "بالا هشدار با های دارو" ليست

 درماني شيمي داروهاي .1

 هپارين انفوزيون .2

 )ي زيرجلد مستمروتزريق انفوزيون (انسولين .3

  3PCAاپيدورال، مستمر،انفوزيون انفوزيون (ها ناركوتيك .8

  )tPA(8آلتپز  ترومبوليتيك مستمر هاي انفوزيون .5

 

 

 

 دارويي طبقه

adrenergic agonists, IV (e.g., Epinephrine, phenylephrine, norepinephrine) 

adrenergic antagonists, IV (e.g., propranolol, labetalol) 

anesthetic agents, general, inhaled and IV (e.g., propofol, ketamine)  

antiarrhythmics, IV (e.g., lidocaine, amiodarone) 

antithrombotic agents, including: 

anticoagulants (e.g., warfarin, low-molecular-weight heparin, IV unfractionated heparin, 

Rivaroxaban 11mg 22 وmg) 

 

 

 

  این داروها در بخش های غير از اتاق عمل، با برچسب قرمز رنگ عرضه خواهد شد. در انبار و قفسه های دارویی داروخانه به صورت ایمن

 )مراجعه گردد به دستورالعمل انبارش ایمن دارو( .انبارش خواهد گردید

  تجویز داروهای پرخطر رعایت گرددصرفاً در صورت تجویز با دوز درمانی، دستورالعمل هپارين. 
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direct thrombin inhibitors (e.g, dabigatran etexilate ( 

thrombolytics (e.g., alteplase, reteplase) 

glycoprotein IIb/IIIa inhibitors (e.g., eptifibatide 

cardioplegic solutions 

chemotherapeutic agents, parenteral and oral 

dialysis solutions, peritoneal and hemodialysis 

epidural or intrathecal medications 

inotropic medications, IV (e.g., digoxin, milrinone, Dobutamin) 

moderate sedation agents, oral, for children (e.g., chloral hydrate) 

narcotics/opioids 

IV 

transdermal 

oral (including liquid concentrates, immediate and sustained-release formulations) 

neuromuscular blocking agents (e.g., succinylcholine, Atracurium, CisAtra, Pancuronium) 

parenteral nutrition preparations 

radiocontrast agents, IV 

sterile water for injection, inhalation, and irrigation 

(excluding pour bottles) in containers of 122 mL or more 

sodium chloride for injection, hypertonic, greater than 29.0 concentration 

 
  ،و بصورت جداگانه در محلی مشخص و بصورت  کيك نمودهرا بر حسب نوع پتاسيم تف انواع محلول های دیاليزسرپرستار در بخش دیاليز

 ایمن انبار نماید. 

 .ليبل قرمز بر روی باكس دارویی الصاق گردد 
 و تزریق و انبارش ایمن شده قرمز بر روی باكس الصاق برچسب  ،و در اتاق عمل برچسب قرمز بر روی داروهای مذكور ها بخش در

 رعایت گردد. داروها 

  دارو توصيه می گردد.از ز و استفاده ایمن تجوی  
  قرمز مشخص داروخانه موظف است آن را با برچسب  ،مشخصات سرم باشدليبل آب مقطرليتری مشابه ليبل در صورتی كه

 كند.
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 خاص داروهاي
magnesium sulfate injection 

methotrexate, oral, non-oncologic use 

oxytocin, IV 

nitroprusside sodium for injection 

potassium chloride for injection concentrate 

 

 

 

 

 :"بالا هشدار با داروهاي" تجويز

 با مطابق اي دورهبايستي به صورت در صورت وجود سيستم دستورات دارويي الكترونيك در بيمارستان، سيستم ياد شده  .1

 گردد روز به بيمارستان درماني و دارويي هاي كميته و داروخانه مصوب و دتايي مورد ملاحظات و مراقبتي استانداردهاي

 و شده داده دستور درماني شيمي مخصوص برگه در (بخش اتند( متخصص پزشك توسط بايد درماني شيمي داروهاي .2

 امكان مقادير ناي وجود .شود دقي يداروي رتودس برگه در5بيمار بدن سطح و (كيلوگرم به) وزن قد، آلرژي، .گردد تجويز

 .نمايد مي برقرار پرستار و داروساز براي ، بيمار وزن و BSA ساسا بر را دارويي دوز مجدد چك

 

 پيچي نسخه و سازي آماده

 .شود انجام ايمن اجرايي هاي روش ساسا بر " بالا هشدار با داروها" تجويز و سازي آماده پيچي، نسخه دارويي، دستور است الزامي

 با هاي ويال انبار .گردد ابلاغ و تصويب ،تهيه بيمارستان ايمني و درمان و دارو كميته توسط بايستي داروها مصرف يها لاين گايد

 صورت يكديگر از مجزا صورت به بايستي بيمارستان داروخانه در كلسيم سولفات و تگلوكونا كلسيم كلرايد، پتاسيم :بالاي غلظت

 اتاق در جداگانه دارويي كمد يا پرستاري ايستگاه در :مثال براي) مجزا جاي در را ها دارو اين استاندارد رقيق هواي محلول .گيرد

 .دهيد قرار (تريتمنت
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 بيماران به بالا هشدار با هاي دارو تجويز

 :است الزامي گانه دو مستقل چك بيماران به ذيل داروهاي )بيمار به دارو دادن (تجويز از قبل

 درماني شيمي هايدارو انفوزيون گونه هر 

 مستمر انفوزيون (هپارين( 

 وريدي مستمر تزريق يا و جلدي زير تزريق ( انسولين( 

 PCA  ناركوتيك اپيدورال انفوزيون مستمر، انفوزيون شامل ها ناركوتيك انفوزيون 

 6فنتانيل چسب          

   است. الزامي فنتانيل جلدي چسب دفع براي اي مرحله دو چك 

 آلتپز ترومبوليتيك ستمرم هاي انفوزيون (tPA) 

    شوند تزريق وريدي پمپ از استفاده با بايستي بالا هشدار با داروهاي تمامي 

 

 

  شود مي پيشنهاد ذيل موارد "بالا هشدار با داروهاي" كارگيري به در شايع عوارض از برخي به توجه با: 

 

 درماني شيمي داروهاي

 امضاء اتند پزشك توسط و شوند تجويز درماني شيمي داروهاي دستور خاص گهبر در بايستي درماني شيمي داروهاي .1

 .شود

 .باشد نمي جايز پزشك شفاهي دستور با اصولا درماني شيمي داروهاي تجويز .2

 تجويز اجرايي هاي روش و مشي خط با مطابق و بيمار معالج پزشك دستورات ساسا بر بيمار درماني شيمي رژيم .3

 .شوند مي تجويز بيمار به درماني شيمي داروهاي

.              شوند چك مجرب كادر رنف دو توسط بايستي بيمار به تجويز و سازي آماده از قبل درماني شيمي داروهاي تمامي  .8

اعتباربخشي نسل سوم سال  5سنجه  3-1-توسط دو نفر كه يك نفر الزاماً داروساز باشد. }مطابق استاندارد د داروخانه در)  

  )پرستار نفر دو توسط سرپايي درمانگاه يا و بستري هاي بخش در و {1335

 واجد كه زرد رنگ به برچسب يك درماني شيمي داروهاي تمامي روي بر بخش، به دارو ارسال از قبل و داروخانه در .5

 ."شود حمل احتياط با درمانی، شيمی داروی ":شود چسبانيده است ذيل نوشته

 محتويات پاشيدن يا و شكستن از گيريپيش منظور به هم داخل در كيسه دو داخل در تيبايس را درماني شيمي داروهاي .6

 .داد قرار ويال داخل
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 هپارين

 .نماييد نگاهداري اتاق دماي در را هپارين .1

 .كنيد استاندارد D5W= 52 units/ml صورت به را ليتر ميلي 522 /واحد 25222 هپارين نفوزيونا  .2

 كنيد استاندارد پزشك دستور دارو دوز حسب بر ذيل اختلالات براي را ارينهپ داروي محاسباتي نمودار .3

8. DVT/PE 

5.  Cardiac, Vascular, Stroke 

6.  Ultra-filtration 

 قلبي، ، DVT/PEبراي پيشگيري از بروز خطاي پزشكي نمودار محاسباتي استاندارد تجويز هپارين متناسب با اختلالات  .7

 قراردهيد تطبيق منظور به ماربي دارويي كاردكس در AIS 7عروقي،

 

 

 انسولين

 نماييد داري نگاه اختصاصي برچسب با و " بالا هشدار با داروي " مخصوص جايگاه در يخجال در را انسولين .1

 بر " بالا هشدار با داروي " چسب بر است الزامي كه (unit/ml) با است برابر انسولين انفوزيون براي استاندارد غلظت .2

 .باشد شده هچسبانيد آن روي

 ابلاغ بيمارستان در كارگيري به جهت و تنظيم را استانداردي پروتكل ويژه هاي بخش در انسولين انفوزيون جهت 

  .نماييد

 .بنويسيد تجويزي داروي ميزان انتهاي در درشت و خوانا را " واحد" كلمه انسولين تجويز هنگام در  .3

  .كنيد تنظيم دقت به را تجويزي داروي ظتغل و سرعت هوشمند هاي پمپ از استفاده صورت در  .8

 شود چك ديگر پرستار توسط است الزامي كشد مي بيمار به تجويز براي را انسولين از واحدي پرستار يك كه صورتي در  .5

 ثبت ليكن دارند، روز 24 مدت به انقضاء تاريخ معمولاً شوند، مي باز بخش درمان اتاق در ابتدا در كه انسوليني هاي ويال .6

 .)است الزامي بسيار نكات از آن انقضاء تاريخ به توجه و انسوولين ويال روي بر ويال كردن باز تاريخ درج و

 .نماييد جدا يكديگر از نوع حسب بر را ها آن يخچال، در انسولين هاي ويال نگاهداري هنگام رد .7
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 )ناركوتيك اپيدورال انفوزيون و PCA شامل( ها ناركوتيك انفوزيون

 .شود مشخص دارويي هاي غلظت ساير از مخصوص برچسب توسط بايستي بالا غلظت با ناركوتيك وهايدار .1

 قفل ي جداگانهبستري بايستي در قفسه تمامي داروهاي ناركوتيك و تسكين دهنده هاي درد در داروخانه و بخش هاي  .2

 .باشد موجود و جدر نيز ها آن تحويل سوابق .شوند تحويل ها شيفت تعويض در و نگاهداري داري

 واجد برچسب از ناركوتيك داروي استاندارد غلظت از متفاوت غلظتي با داروخانه از دارو ارسال به فوري نياز صورت در .3

 .شود استفاده بايستي آن غلظت و دارو مشخصات

 .شود استاندارد 4مشابه هاي غلظت اثربخشي با ناركوتيك داروهاي تمامي بخشي اثر بايستي .8

 :ستانداردا هاي غلظت .5

 1 مورفينmg/ml –  در استفاده) فنتانيل   ( ICU   12mcg/ml  

 :بالا غلظت با

 5 مورفينmg/ml ، در    استفاده)  فنتانيل( ICU  52 mcg/ml 

 نماييد الزامي ثاني فرد نظارت با را هوشمند پمپ تنظيم و گانه دو مستقل چك 

 

 

 فنتانيل جلدي چسب

 MD/LIP Ordering 

 ندارد كاربردي يل ذ موارد در: 

 Not for opioid naïve patients 

 مدت كوتاه حاد هاي درد رايب 

 براي تازگي به كه بيماراني با ارتباط در است، برخوردار خود خاص فارماكوكنيتيك از دارو دريافت سيستم اين كه آنجا از .1

 شود، مي توصيه شدت به بيمارستان داروساز / باليني داروساز با مشاوره است، شده تجويز فنتانيل جلدي چسب آنان

 .است دارويي دوز اختصاصي تبديل يا و درد تخفيف براي 3لزوم صورت در دئيواپي نيازمند كه چرا

 تسكين براي دارو دوز روز سه تا است، شده تجويز فنتانيل جلدي چسب آنان براي تازگي به كه بيماراني با ارتباط در .2

 .يابد افزايش نبايستي درد

 بيمارستان  داروساز / باليني داروساز توسط بايستي مارانيب براي لفنتاني جلدي چسب تجويز با ارتباط در زشكپ دستور .3

 .گيرد قرار تاييد مورد
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 بيمارستان در موجود مصوب باليني راهنماي از بايستي لفنتاني جلدي چسب دفع و برداشتن كاربرد، جهت رستارانپ .8

 .)است الزامي دارو تجويز مختلف مراحل در گانه دو چك "بالا هشدار با داروهاي" ايراهنم با مطابق( . نمايند استفاده

 .باشد سدستر در بايستي فنتانيل جلدي چسب با ارتباط در بيمار آموزش براي شواهد بر مبتني آموزشي طالبم .5

 فنتانيل وریدی مستمر انفوزیون

 .شود مي تزريق ايمن  25هوشمند پمپ از استفاده با كه باشد مي mcg/ml 12 دارو استاندارد غلظت :ويژه بخش در .1

  .)باشد مي گانه دو چك به نياز دارو اين تزريق خصوص در)

 volume status سااس بر كه باشد مي mcg/ml 1225 و mcg/ml 8 دارو استاندارد غلظت :نوزادان ويژه بخش رد .2

 تزريق .باشد مي پمپ تنظيم و محاسبات پزشك، دستور با پرستار تاييد و نظارت داروخانه، در دوگانه چك به نياز نوزاد

 باشد مي تزريق ميزان حداكثر و حداقل و استاندارد، هاي غلظت با mcg/kg/hr حسب بر ايمن هوشمند پمپ توسط

 .)باشد شده لحاظ بايستي هندوگا چك دارو تزريق مشي خط در)

 ( tPA)  آلتپز ترومبوليتيك مستمر هاي انفوزيون .12

 

 .گيرد صورت تجويز بيمارستان مصوب دارويي باليني راهنماي ساسا بر بايستي مختلف موارد حسب بر

 

 :نمایيد توجه
 

 عمومی احتياطات

 دارید نگه مجزایی جایگاه در و ها دارو سابر از دور را پتاسيم كلرید ویال. 

 دهيد جای یکدیگر از دور و مجزا های محفظه در انسولين های یالو. 

 مشخصات دقيق برچسب دارای كه نمایيد انبار صورتی در منحصرا را انعقادی ضد وریدی یداروها تمامی 

 .باشد دارو

 نمایيد محدود را درصد 9.3 از بيش غلظت با سدیم كلرید های محلول به سترسید 

  و  %9) هيپرتونيك برسالين مشتمل (بالا غلظت با الکتروليتی های محلول تجویز جهت موارد تمامی در

 دو چك از )كلسيم كلرید و منيزیم سولفات ، (mEq/mL 2) پتاسيم كلرید و %1..5م سدی كلرید و(1%

  .نمایيد استفاده گانه

 شود تایيد دارو صحيح دوز دستور تا نمایيد تایيد گانه دو چك را پزشك دستور. 

 این بالقوه خطر به ار كاربران توجه " بالا هشدار با داروهای " رنگ قرمز برچسب زدن با اورژانس ترالی در 

 .نمایيد جلب داروها

 قرمز ) بدون نوشتن هشدار و یا نام دارو ( بطوری  نواراز  جهت نشان گذاری هشدار دهنده داروهای پرخطر

 كه هيچ یك از اطلاعات چاپی مربوط به دارو را غيرقابل رویت نکند، استفاده نمائيد. 
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 :بعمن

  نسل سوم / ویرایش سال  و راهنمای جامع مارستان های ایراناعتباربخشی ملی بيكتاب استانداردهای

5931 

 بالا هشدار با داروهای" راهنمای"   (High Alert Medication Guideline ،)بهداشت وزارت 

 فرناز بيمار، بالينی ایمنی خدمات تعالی و بيمارستانی مدیریت درمان، دفتر پزشکی معاونت آموزش و درمان

 .593 بيمار، دی ایمنی برنامه مسئول كارشناس ، مستوفيان

 

 

 
 


